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โครงการ อ .         โครงการร รงค     ก  ค า           การ ร โ ค    ตภัณฑ์ ได้แก่ 
 า าร ยา เครื่องส าอาง วัตถุอันตรายที่ใช้ในบ้านเรือน วัตถุยาเสพต ด และ คร   ง         โครงการ 
อย.     เร ่มด าเน นการตั้งแต่ปี 2546 ในลักษณะโครงการน าร่อง เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ และศักยภาพ
ในการด าเน นโครงการของนักเรียน โดยสำ  กงา ค  กรร การ า าร    า (อน.) กระทรวงสาธารณสุข 
ร่วมกับหน่วยงานภาคีต่างๆ ด าเน นการจัดท ากระบวนการเผยแพร่ความรู้ ให้กลุ่มนักเรียนผ่านก จกรรม
โครงการ อย.น้อย 

ใ         โครงการ   .     ขยายเครือข่ายครอบคลุมโรงเรียนในสังกัดส านักงาน คณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นที่ ส านักงานคณะกรรมการส่งเสรมการศึกษาเอกชนและส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 
ก จกรรมที่โครงการ อย.น้อย ด าเน นการในปัจจุบันเป็นก จกรรมที่ก่อให้เก ดประโยชน์ทั้งตนเอง เพื่อน โรงเรียน 
ครอบครัว และชุมชน เช่น การตรวจสอบสารปนเปื้อนในอาหารทั้งในโรงอาหาร  และร้านค้ารอบๆ โรงเรียน โดย
ใช้ชุดทดสอบเบื้องต้น (Test Kit) ได้แก่ ชุดทดสอบสารบอแรกซ์ สารฟอกขาว สารกันรา ฟอร์มาล น ฯลฯ หาก
ผลทดสอบออกมาพบว่า มีสารปนเปื้อนดังกล่าว จะมีการด าเน นการร่วมกับผู้เกี่ยวข้อง ได้แก่ อาจารย์ใหญ่ 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด หรือบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้อง ให้มีการแก้ไข ปรับปรุง นอกจากนี้นักเรียน อย.ย้อย 
ยังมีหน้าที่เผยแพร่ความรู้ดา้นการบร โภคผล ตภัณฑ์สุขภาพในรูปแบบต่างๆ เช่น การใช้เสียงตามสาย การพูด
หน้าเสาธง การจัดบอร์ดน ทรรศการ การจัดท าแผ่นพับ เป็นต้น นอกจากการให้ความรู้ในโรงเรียนแล้ว ยังการ
การเผยแพร่ความรู้ในชุมชนโดยรอบด้วย  

ปัจจุบันมีการท าก จกรรม อย.น้อย ในรูปแบบเครือข่าย มีการท างานร่วมกันระหว่างโรงเรียน 
ก่อใหเ้ก ดความสัมพันธ์ที่ดตี่อกน มีการด าเน นการโครงการพี่สอนน้อง และอีกหนึ่งแนวทางที่ อย.น้อยน ามาใช้ 
คือ การให้โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการ อย.น้อย ด าเน นการประเม นก จกรรมโครงการ อย.น้อย ของโรงเรียน
ตนเองว่าอยู่ระดับใด ควรมีการพัฒนาให้ดีย ่งขึ้นได้อย่าง อันจะน าไปสู่การพัฒนาด าเน นก จกรม อย.น้อย และ
พัฒนาโรงเรียนให้ก้าวทันโลกในยุคปัจจุบัน โดยเฉพาะสถานการณ์ด้านผล ตภัณฑ์สุขภาพ ที่ส าคัญผู้ด าเน น
โครงการควรมีความภาคภูม ใจในตนเองที่ได้มีส่วนร่วมในการเผยแพร่ความรู้ด้านผล ตภัณฑ์สุขภาพ ท าให้ทั้ง

ตนเอง เพื่อน ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ได้รับความรู้ดา้นผล ตภัณฑส์ุขภาพที่ถูกต้อง  
คู่มอื อย.น้อย ฉบับนีเ้ป็นฉบับปรับปรุงเนื้อหาใหม้ีความทันสมัย และสามารถใช้ประโยชน์ได้มาก

ขึน้ และเพื่อเป็นแนวทางการด าเน นโครงการ อย.น้อย อย่างต่อเนื่องและใหด้ีย ่งขึน้ต่อไป 
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